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Basiswissen Motivation 

Am 27. März 2023 um 13:00 Uhr-17:00 Uhr 

Referent: Daniel Charigault 

Inhalte (Auszug) 

+ Wie entsteht Motivation? 

+ Arten von Motivation / die Rolle von Bedürfnissen 

+ Erarbeitung der „inneren Antreiber“ 

+ Wie motiviere ich mich und / oder andere? 

 

Lernziele 

+ Die Bedeutung von Motivation kennen 

+ die eigenen inneren Antreiber kennen lernen 

+ Werkzeugkiste Motivation 

 

Zielgruppe 

+ Menschen, die andere Menschen motivieren dürfen oder selbst Hilfe zur Motivation benötigen 

+ alle, die Interesse am Thema haben 

Anmeldung / Ort 

+ Webinar Online via Zoom 

+ Preis: 59,00 € zzgl. 19 % MwSt. 

+ Anmeldung unter www.charigault.de/termine oder E-Mail an info@charigault.de! 

 

http://www.charigault.de/termine
mailto:info@charigault.de

